
	  
	  

El	  Perro	  Binario	  
	  

Si	   estás	   leyendo	   esto	   en	   tu	   computadora,	   estás	   consciente	   del	   poder	   ilimitado	  
que	   esta	   máquina	   posee.	   Puede	   procesar	   ecuaciones	   numéricas	   complicadas,	  
editar	  películas	  en	  3-‐D,	  componer	  una	  sinfonía,	  correr	  videojuegos	  complejos,	  y	  
escribir	   cartas	   simples.	  Todas	   estas	   cosas	   se	   logran	  por	  medio	  de	  un	  punto	  de	  
inicio	  simple	  y	  básico:	  unos	  y	  ceros.	  Así	  es,	  hasta	  las	  cosas	  más	  complicadas	  que	  
tu	   computadora	   realiza	   se	   componen	   de	   unos	   y	   ceros,	   y	   por	   medio	   de	   este	  
fundamento	   básico,	   todas	   las	   cosas	   complejas	   pueden	   ser	   logradas.	   Esto	   es	  
llamado	  el	  código	  binario.	  
	  
Entrenar	  a	  un	  perro	  y	  entender	  cómo	  piensa	  un	  perro	  puede	  ser	  descompuesto	  
igual	  de	  fácil.	  
	  
Tu	  perro	  vive	  en	  blanco	  y	  negro.	  Si	  deseamos	  entender	  a	  nuestros	  perros	  mejor	  y	  
comunicarnos	   mejor	   con	   ellos,	   necesitamos	   caminar	   en	   el	   medio.	   Muchas	  
personas	  piensan	  que	  este	   “medio”	  es	  el	   gris,	  pero	  no	   lo	  es,	   es	   la	   línea	  entre	  el	  
blanco	  y	  el	  negro.	  Es	  el	  punto	  en	  el	  que	  nos	  paramos	  el	  que	  nos	  permite	  brincar	  
del	  blanco	  al	  negro	  sin	  dudar.	  
	  
Para	   descomponer	   este	   concepto	   en	   términos	   rudimentarios,	   empecemos	  
nuestra	  comunicación	  inter-‐especies	  con	  el	  código	  binario	  del	  SI	  y	  NO.	  Si	  el	  perro	  
hace	  algo	  que	  nos	  gusta	  o	  que	  aprobamos,	  decimos	  SI	  y	   le	  damos	  al	  perro	  una	  
croqueta	  para	  reforzar	  que	  el	  SI	  es	  positivo.	  Debido	  a	  que	   los	  perros	  no	  hablan	  
inglés,	  les	  enseñaremos	  por	  medio	  del	  uso	  de	  una	  recompensa,	  en	  este	  caso	  una	  
croqueta,	  que	  el	  SI	  es	  bueno.	  De	  la	  misma	  forma	  necesitamos	  enseñarle	  al	  perro	  
que	   el	   NO	   es	   de	   desaprobación,	   y	   para	   hacerlo	   necesitaremos	   quitarle	   la	  
recompensa.	  
	  
Ejemplo:	  
SI	  es	  bueno.	  BUENO	  =	  Recompensa.	  
NO	  “no”	  es	  bueno.	  	  NO	  BUENO	  =	  No	  Recompensa.	  
	  
Una	  forma	  simple	  de	  llevar	  a	  cabo	  este	  método	  es	  observar	  a	  un	  perro	  que	  está	  
exhibiendo	  una	  conducta	  negativa;	  por	  ejemplo	  brincando	  o	  ladrando.	  Mientras	  
el	  perro	  siga	  ladrando	  no	  le	  des	  una	  recompensa.	  Al	  contrario	  de	  la	  creencia	  de	  
que	  gritarle	  NO	  lo	  hará	  detenerse,	  gritarle	  a	  un	  perro	  es	  un	  refuerzo	  que	  puede	  
hacer	   que	   el	   perro	   se	   exalte	   más.	   En	   vez	   de	   sumar	   a	   la	   conducta	   negativa,	  
podemos	   ignorar	   la	   conducta	   del	   perro	   no	   dándole	   un	   refuerzo.	   Incluso	   un	  
refuerzo	  negativo,	  como	  gritar,	  golpearlo	  o	  mojarlo,	  funciona	  como	  un	  refuerzo	  –	  
sea	  negativo	  o	  positivo.	  
	  



Nota	  que	  si	  un	  perro	  exhibe	  conductas	  muy	  fuertes	  como	  agresión	  este	  método	  
no	   funcionará,	   pero	   estamos	   aquí	   tratando	   con	   construir	   bloques	   de	  
comunicación	   en	   vez	   de	   soluciones	   a	   conductas	   complejas.	   Yo	   añadiría	   que	  
mediante	  el	  uso	  de	  bloques	  de	  construcción	  ahora,	  las	  conductas	  complejas	  serán	  
mucho	  más	  fáciles	  de	  resolver	  más	  adelante.	  
	  
Cuando	   un	   perro	   está	   brincando,	   simplemente	   esperamos	   a	   que	   el	   perro	   se	  
DETENGA	   y	   decimos	   SI	   y	   le	   damos	   al	   perro	   una	   croqueta.	   El	   perro	  
instantáneamente	  empieza	  a	  relacionar	  que	   la	  palabra	  SI	  y	   la	  croqueta	  quieren	  
decir	   lo	  mismo	  –	  APROBACIÓN.	  Al	  empezar	  a	  tratar	  con	  perros	  que	  no	  exhiben	  
conductas	  negativas	  podemos	  simplemente	  darle	  al	  perro	  una	  croqueta	  y	  decirle	  
SI	  por	  vernos,	  sentarse	  y/o	  estar	  tranquilo.	  
	  
El	  acercamiento	  binario	  es	  el	  método	  más	  simple	  para	  que	  el	  perro	  entienda,	  y	  el	  
más	   fácil	   que	   nosotros	   podemos	   aplicar.	   En	   vez	   de	   tratar	   de	   que	   el	   perro	  
entienda	  que	   estás	  molesto	  por	   causa	  de	   sus	   acciones	   y	   tratar	  de	  que	   el	   perro	  
deje	  de	  hacer	  lo	  que	  está	  haciendo	  y	  haga	  lo	  que	  tu	  quieres	  que	  haga.	  Unos	  y	  los	  
ceros	  –	  SI	  o	  NO.	  O	  te	  gusta	  lo	  que	  está	  haciendo	  o	  no	  te	  gusta.	  Si	  te	  gusta	  lo	  que	  tu	  
perro	  está	  haciendo	  le	  das	  una	  croqueta	  y	  un	  SI,	  y	  si	  no	  te	  gusta	  no	  le	  das	  nada	  y	  
le	  dices	  un	  corto	  NO.	  
	  
Es	  importante	  notar	  que	  el	  NO	  no	  es	  un	  NO	  firme,	  a	  gritos	  o	  enojado.	  Es	  más	  bien	  
como	  un	  NOP.	  Si	   le	  pones	  demasiado	  énfasis	   al	  NO,	   empieza	  a	   llevar	  más	  peso	  
que	  el	  SI.	  	  Recuerda,	  el	  perro	  entiende	  más	  de	  la	  manera	  en	  la	  que	  decimos	  cosas	  
que	   de	   lo	   que	   estamos	   diciendo.	   Si	   gritamos	   el	   NO,	   eso	   es	   un	   refuerzo	   por	   si	  
mismo.	  El	   SI	  debe	   llevar	  más	   significado	  y	  puede	   ser	  un	  SI	   lleno	  de	   emoción	  y	  
alegría.	   Muchas	   veces	   las	   mujeres	   pueden	   añadir	   emoción	   con	   facilidad	   y	   los	  
hombres	   pueden	   ser	   mejores	   para	   expresar	   decepción.	   Es	   importante	   que	  
balanceemos	  nuestras	   emociones	   cuando	   se	   trate	  de	  entrenar	  a	  un	  perro.	  Esto	  
quiere	  decir	  expresarnos	  de	  una	  manera	  que	  el	  perro	  pueda	  entender.	  
	  
Los	  perros	  viven	  en	  el	  presente	  y	  si	  verdaderamente	  entendemos	  eso	  podemos	  
apreciar	   que	   debemos	   recompensar	   o	   castigar	   en	   el	   AHORA.	   	   Si	   un	   perro	   hizo	  
algo	  negativo	  o	  positivo	   incluso	  hace	  5	  segundos,	  el	  AHORA	  se	   fue.	  Si	  un	  perro	  
está	  brincando	  y	  se	  detiene	  por	  un	  segundo	  –	  recompensa	  esa	  acción	  AHORA	  con	  
un	  entusiasta	  SI	  y	  una	  croqueta.	  También	  si	  un	  perro	  hace	  un	  movimiento	  hacia	  
una	  conducta	  negativa	  pero	  se	  detiene;	  por	  ejemplo,	  si	  va	  hacia	  tu	  zapato	  favorito	  
y	  cuando	  tu	  dices	  NO	  se	  para,	  recompénsalo	  inmediatamente.	  Si	  no	  aplaudes	  sus	  
logros	  tan	  pronto	  como	  suceden,	  no	  estás	  recompensando	  los	  pasos	  positivos.	  Tu	  
perro	  puede	  confundirse	  si	  no	  incluyes	  el	  SI	  y	  el	  NO.	  Usar	  solo	  el	  SI	  le	  da	  al	  perro	  
una	  perspectiva	  de	  un	  solo	  lado	  hacia	  lo	  que	  quieres	  o	  esperas	  de	  él.	  
	  
Las	  personas	  a	  menudo	  piensan	  que	  los	  perros	  pueden	  ser	  entrenados	  solamente	  
usando	  un	  método	  positivo	  o	  correctivo.	  Esto	  no	  puede	  estar	  más	  alejado	  de	   la	  
verdad.	  Aunque	  no	  estoy	  de	  acuerdo	  con	  corregir	  demasiado	  a	  los	  perros,	  si	  creo	  
que	   una	   corrección	   firme	   en	   el	   momento	   correcto	   no	   solo	   es	   justa	   sino	   que	  
además	   es	   necesaria	   al	   tratar	   con	   algunas	   conductas	   negativas.	   Recuerda,	   los	  
perros	  viven	  en	  blanco	  y	  negro,	  entienden	  que	  hay	  un	  pago	  o	  un	  castigo	  por	  sus	  
acciones:	  por	  todas	  y	  cada	  una	  de	  sus	  acciones.	  



	  
Al	  decidirnos	  a	  entrenar	  a	  un	  perro	  o	  a	  cambiar	  el	  comportamiento	  de	  un	  perro,	  
necesitamos	   empezar	   con	   lo	   básico	   del	   sistema	   binario.	   Necesitamos	   guiar	   al	  
perro	  por	  el	  camino	  de	  lo	  que	  está	  haciendo	  y	  encontrar	  los	  bloques	  que	  se	  estén	  
cayendo.	  Al	  acercarnos	  a	  cada	  bloque,	  necesitamos	  enseñarle	  al	  perro	  lo	  positivo	  
y	   lo	   negativo.	   Si	   va	   en	   la	   dirección	   que	   queremos,	   aprobamos	   su	   acción	   y	   lo	  
recompensamos;	  si	  va	  hacia	  una	  dirección	  que	  no	  nos	  gusta,	  lo	  desaprobamos	  y	  
lo	  castigamos	  (en	  la	  mayoría	  de	  los	  casos	  el	  castigo	  necesita	  no	  ser	  mayor	  que	  el	  
quitarle	   su	  premio	  o	   recompensa).	  Este	  método	  puede	  ser	  usado	  para	  atraer	  y	  
forjar	   conductas	   recompensando	   los	   “pasos	   pequeños”	   en	   el	   camino	   hacia	  
ejercicios	  complejos.	  En	  cada	  paso	  recompensamos	  al	  perro	  por	  el	  movimiento	  /	  
acción	   que	   es	   positiva,	   y	  más	   tarde	   podemos	   encadenar	   estas	   acciones	   juntas,	  
cambiando	  las	  recompensas	  intermitentes	  por	  una	  gran	  recompensa	  al	  final	  de	  la	  
tarea	  completada.	  
	  
Usar	   este	   simple	   enfoque	   para	   entrenar	   a	   tu	   perro	   te	   dará	   una	   ventaja	   para	  
entender	   cómo	   modificar	   las	   conductas	   para	   convertirlas	   en	   aquellas	   que	   te	  
gustan.	  Puede	  ser	  algo	  divertido	  que	  puedes	  jugar	  con	  tu	  perro	  todos	  los	  días.	  Yo	  
uso	  este	  enfoque	  en	  casi	  toda	  situación	  que	  me	  llaman	  para	  arreglar.	  
	  

� Cuando	  es	  hora	  de	  salir	  a	  caminar,	  la	  correa	  no	  es	  atada	  al	  collar	  hasta	  que	  
el	  perro	  está	  calmado	  y	  sentado.	  

� Si	  mi	  perro	  trata	  de	  salir	  corriendo	  por	   la	  puerta,	  antes	  de	  que	  yo	  salga,	  
cierro	  la	  puerta.	  

� No	  pongo	  la	  comida	  de	  mi	  perro	  en	  el	  suelo	  hasta	  que	  se	  sienta	  y	  espera.	  
� No	  acaricio	  a	  mi	  perro	  hasta	  que	  se	  sienta	  con	  calma	  enfrente	  de	  mi.	  
� No	  abro	  la	  puerta	  de	  la	  jaula	  de	  mi	  perro	  si	  está	  llorando.	  

	  
Todos	  estos	  ejercicios	  son	  parte	  del	  código	  binario	  del	  SI	  y	  NO.	  Sin	  importar	  qué	  
tan	   complejo	   algo	   puede	   parecer,	   recuerda	   que	   está	   formado	   de	   dos	   cosas	  
simples	  –	  SI	  y	  NO.	  Enfócate	  en	  el	  aspecto	  positivo	  y	  recompénsalo	  y	  modifica	  lo	  
negativo	  hacia	  lo	  positivo	  y	  trata	  de	  recompensar	  eso.	  Con	  el	  tiempo	  empezarás	  a	  
ver	  todas	  las	  conductas	  como	  unos	  y	  ceros	  o	  SI	  y	  NO.	  
	  
Creo	  que	  todo	  entrenamiento	  debe	  ser	  justo	  para	  el	  perro.	  Debido	  a	  que	  el	  perro	  
tiene	   una	   ventaja	   injusta	   pues	   estamos	   tratando	   de	   enseñarle	  nuestro	  sistema,	  
debemos	  tratar	  de	  hacer	  que	  el	  aprendizaje	  sea	  fácil	  y	  divertido	  para	  él.	  Darle	  al	  
perro	  solo	  dos	  direcciones	  hacia	  donde	  moverse	  hace	  el	  camino	  mucho	  más	  claro	  
que	  esperar	  algo	  más	  complejo.	  Recuerda,	  tu	  perro	  no	  sabe	  lo	  que	  quieres	  si	  no	  
se	   lo	   enseñas.	   No	   esperes	   que	   tu	   perro	   te	   lea	   la	   mente.	   Ya	   sea	   que	   estés	  
entrenando	  a	  tu	  primer	  perro	  o	  hayas	  tenido	  perros	  toda	  tu	  vida,	  trata	  de	  usar	  el	  
sistema	  binario	  y	  ve	  qué	  tan	  justo	  puede	  ser	  el	  entrenamiento	  tanto	  para	  ti	  como	  
para	  tu	  perro.	  
	  
El	  entrenamiento	  de	  perros	  tiene	  riesgos	  inherentes.	  Te	  invito	  a	  que	  investigues	  
y	  consultes	  a	  un	  profesional	  para	  obtener	  consejos	  de	  entrenamiento.	  
	  
Por	   favor,	   visita	  mi	  organización	  de	   rescate	  animal	  y	   considera	  apoyar	  nuestra	  
importante	  labor:	  
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